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AUTODEMOLIZIONI DOLFI  
Giampaolo s.n.c 
Via di Canapale, 10 - 51100 Pistoia 
tel. 0573 / 380120 - +39 347 358 3434 
e-mail: cristinadolfi7@gmail.com 

Nell’uovo il rinnovo con Toyota Italia  
e l’Estemporanea a Massa Martana 

LE ULTIME 
DA AUTODEMOLIZIONI DOLFI 

PISTOIA. Come corre in fretta il tempo, il nostro 
tempo. Siamo arrivati a Pasqua, alla Pasqua di Re-
surrezione che speriamo porti riflessione e serenità 
nelle nostre case, nelle abitazioni dei pistoiesi.  
Con l’occasione, Auto-
demolizioni Dolfi è 
lieta di farvi i migliori 
auguri: ci hanno pensato, 
con la solita sensibilità, 
Cristina e Paolo Dolfi, 
a ideare gli spettacolari 
auguri a centro pagina, 
per gli affezionati clienti 
e quelli che arriveranno 
prossimamente alla sede 
di Canapale, raggiungi-
bile, cliccate sul link 
h t t p s : / /
m o o v i t a p p . c o m /
i n d e x / i t /
m e z z i _ p u b b l i c i -
V ia_ Di_ Canapal e -
F i r e n z e -
street_9637419-2022 
da tante zone dell’Alta 
Toscana.  
Oltre ad augurarvi una 
Serena Pasqua, ci fa 
piacere mettervi al cor-
rente di alcune novità dell’azienda. Innanzitutto, il 
rinnovo della collaborazione con Toyota Italia, uno 
dei marchi più prestigiosi in campo automobilistico, 
Grazie ai tecnici della Nomos, Toyota è tornata a 

visitare la sede di Canapale riscontrando la massima 
efficienza in tutte le sue parti. L’ennesimo attestato di 
qualità per Cristina, Paolo e i propri collaboratori. 
Un giudizio rilevante, che permetteteci, non può che 

inorgoglire tutti noi. 
Ma Autodemolizioni 
Dolfi non sa stare con le 
mani in mano: ecco allora la 
sponsorizzaz ione al la 
Estemporanea 2023 - 
Memorial Simone Saveri 
nel Chiostro della Pace a 
Massa Martana, in pro-
vincia di Perugia. Un dolce 
pensiero per l’artista Maria 
Assunta Toniacci, di cui 
abbiamo più volte scritto su 
queste pagine. Domenica 
16 aprile, il giorno dell’e-
vento, vi invitiamo a parte-
cipare: l’Umbria è straor-
dinariamente bella, Maria 
Assunta e la sua battaglia 
contro la Sla, se possibile, 
di più.  
 



 

Anche il Rally del Ciocco parla Dolfi 
Nel segno-Giordano e Autodemolizioni  
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Prosegue il felice connubio tra rally e Au-
todemolizioni Dolfi. La magica coppia 
Davide e Andrea Giordano, pilota e co-
pilota, su Skoda del Pavel Group spon-
sorizzata Dolfi, ha strabiliato al Rally del 
Ciocco, uno dei più popolari.  
I fratelli Giordano si sono classificati al 
nono posto assoluto, vincendo le classifiche 
Michelin e Over 55 al termine di una 
gara da applausi. Per Autodemolizioni 
Dolfi un’altra medaglia da porre in bache-
ca, segno della lungimiranza della nostra 
Cristina Dolfi in fatto di scelte. 
“Dopo aver gareggiato con il marchio Dolfi 
nel Rally Città di Pistoia e nel Rally del 
Lazio - Cassino Pico lo scorso anno - asse-
risce Davide Giordano - ci siamo ripropo-
sti quest’anno al ‘Ciocco’, in una delle gare 
italiane più prestigiose. Ed è andata bene sotto 
il profilo sportivo sia dal punto di vista del mar-
keting, visto che il nome Dolfi è stato apprez-
zato nell’ambiente dei motori per la qualità e 
l’efficienza dei propri servizi. La rottamazione 

(continua) 

(segue) 
auto a Pistoia e in provincia (e aggiungerei, 
non solo) è Dolfi, sinonimo di storia, tradizio-
ne e al contempo innovazione. E siamo conten-
ti di annunciare che a maggio gareggeremo, 
ancora sotto le insegne Dolfi, a San Marcel-
lo Pistoiese, nel Rally degli Abeti. Venite a 
trovarci durante le pause-gara per salutarci e 
conoscere il marchio Autodemolizioni Dolfi. 
Vi aspettiamo”.  
Ricordiamo che il Rally degli Abeti si 
terrà sabato 20 e domenica 21 maggio sulle 
strade della nostra montagna.  
“Il sabato, tra l’altro, si terrà una prova alta-
mente spettacolare sulla strada statale 66 
pistoiese - fa sapere Giordano -. Una prova 
che entusiasmerà il pubblico, a inseguimento, 
che richiama spettatori e accende la passione 
per i motori. Non potete mancare, è qualcosa 
di veramente bello da vedere”.  
Signori, il rally è servito, anche grazie ad 
Autodemolizioni Dolfi, da sempre vicina 
allo sport pistoiese, con la consueta classe 
e generosità.  

Nelle foto: sopra la 
Skoda che ha corso al 
“Ciocco”; sotto da 
sinistra, ecco Davide 
Giordano e la nostra 
Cristina, mentre a 
destra la “SkodaDolfi” 
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15 aprile e 15 maggio, date importanti 
Dalle gomme invernali alle estive 

Prestiamo attenzione al Codice stradale, a quell’insieme 
di regole che ci permettono di interagire con gli altri 
utenti della strada in modo ordinato e sicuro, anche quan-
do non ci sono i segnali a guidarci.  
Ma attenzione: il Codice stradale non è solo una que-
stione di buon senso, è anche un mondo di numeri e stati-
stiche. Ad esempio, sapete che in Italia l’80% degli inci-
denti stradali avviene in città? Questo perché le città sono 
più dense di traffico, i limiti di velocità sono più bassi e ci 
sono molte più intersezioni e incroci da gestire.  
Grazie al Codice stradale, però, possiamo evitare che 
questi incidenti si trasformino in tragedie: l’obbligo di in-
dossare la cintura di sicurezza o il casco in moto ci pro-
tegge dagli urti violenti in caso di incidente. Inoltre, il Co-
dice stradale non è immutabile: viene costantemente 
aggiornato e migliorato per far fronte alle nuove sfide 
della mobilità. Ad esempio, negli ultimi anni sono stati 
introdotti nuovi obblighi per chi guida con il telefonino, 
una pratica sempre più diffusa tra i giovani (e i meno gio-
vani) automobilisti. In questo modo, il Codice stradale 
cerca di tenere il passo con i tempi e di proteggere tutti 
gli utenti della strada.  
Il Codice della strada significa anche “stagionalità”, nor-
me da rispettare in particolari periodi dell’anno. “Prevenire 
è meglio che curare”: vale anche per la sicurezza sulla stra-
da. Uno degli aspetti più importanti della prevenzione è 
avere le gomme giuste sulla nostra auto, specialmente in 
base alle condizioni climatiche.  

(continua) 

(segue) 
 
È per questo che ogni anno, il 15 aprile, entra in vigore 
l’obbligo di cambiare le gomme invernali con quelle estive 
entro il 15 maggio.  
Ma quali sono le differenze tra pneumatici estivi e inverna-
li? La mescola di gomma utilizzata nei pneumatici estivi 
diventa troppo rigida a basse temperature, rendendo l’a-
derenza alla strada molto debole. Al contrario, i pneuma-
tici invernali sono progettati appositamente per affrontare 
queste condizioni estreme: la loro mescola di gomma è 
più morbida e flessibile, garantendo una migliore aderenza 
sulla neve e sul ghiaccio.  
Ma non solo: i pneumatici invernali hanno anche una su-
perficie di contatto più ampia rispetto a quelli estivi, e un 
disegno del battistrada appositamente studiato per disper-
dere l’acqua e la neve dalla superficie della gomma. In que-
sta maniera, si riduce il rischio di aquaplaning o di scivola-
te improvvisi e si garantisce una maggiore stabilità sulla 
strada. Il Codice della strada parla chiaro: se non si 
interviene entro la scadenza del 15 Maggio al cambio dei 
pneumatici, si rischiano dai 422 ai 1700 euro di multa. 
Ma perché il 15 maggio? Viene concessa una tolleranza 
di 30 giorni rispetto alla scadenza prevista del 15 aprile 
in modo tale da avere il tempo sufficiente per prenotare 
dal gommista le procedure del cambio ruote, visto che 
probabilmente questi ultimi saranno sommersi dalle ri-
chieste dei propri clienti.  
Affrettatevi, quindi, a contattare il centro di fiducia.  

Nelle foto: in alto i cartelli stradali (immagine di 
Altalex), in basso un pneumatico (tratta da Solo-
motori.it). Facciamo attenzione alle date... 
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Altre belle notizie da casa-Autodemolizioni Dolfi.  
La prima: l’azienda di Canapale fa parte delle “aziende 
amiche” di AISM, l’Associazione Italiana Sclerosi Multipla 
sezione di Pistoia. Un altro bel gesto di vicinanza a 
coloro che soffrono di una terribile malattia.  
Siamo lieti, quindi, di fornirvi i contatti di AISM. La 
sede è posta in Via del Seminario numero civico 7; il 
recapito telefonico è 0573/364247, l’indirizzo di posta 
elettronica aismpistoia@aism.it; gli orari d’ufficio dalle 10 
alle 12 il martedì e il venerdì, dalle 16 alle 18 il mercole-
dì e il giovedì. Per un mondo libero dalla sclerosi multi-
pla è possibile navigare anche sulle pagine social fa-
cebook.com/aismsezpistoia1 e www.instagram.com/
aism_pistoia/.  
La seconda ce l’ha voluta mostrare direttamente Cri-
stina Dolfi, nello scatto a fianco: ecco le uova e le co-
lombe della locale sezione di Legambiente, altra asso-
ciazione a cui Autodemolizioni Dolfi ha inteso dare il 
proprio contributo.  
“Un modo simpatico e prezioso di dare gli auguri di una 
Serena Pasqua a tutti quanti: ai cittadini di Pistoia e dei 
comuni della sua provincia - le parole di Cristina -. Per 
questa ricorrenza il nostro pensiero va agli uomini e alle 
donne, specie a chi soffre, e all’ambiente, al nostro habitat”.  

Un paio di altre belle novità da Dolfi 
Vicina ad AISM e ai dolci di Legambiente 

Grazie a babbo 
Giampaolo   

Una breve considerazione. Ricordate la figura del me-
dico di famiglia di un tempo? Il dottore, l’uomo 
esperto e saggio che sapeva prendersi cura della salute, 
fisica e psicologica, di grandi e piccini. Non era soltanto 
una figura competente, era anche portatore d’umanità. 
Lo chiamavi, sapeva dispensarti buoni consigli. Non so-
lo: spesso veniva a visitare a domicilio e lasciava nell’aria 
quel buon odore di persona vicina a te, alle tue esigen-
ze, sempre e comunque. 
Forse saranno cambiati i tempi, probabilmente questa 
nostra società, forse corriamo tutti, spesso senza sape-
re dove andare di preciso. Ma seguiamo la scia. 
Ora rintracciare il medico di famiglia è diventato un… 
lavoro. Non generalizziamo, non in tutti i casi è così. Ma 
sovente, per arrivare a parlarci, è una vera e propria 
corsa a ostacoli, tra segretarie (quando va bene) e se-
greterie (quando va male e non riesci proprio ad ascol-
tare voce umana). E se avessi la buona sorte di giungere 
all’obiettivo, parlarci telefonicamente, ecco l’altra som-
ma delusione: le visite a domicilio, importantissime se 
non fondamentali per gli anziani, che alcune volte non 
vengono effettuate. Si preferisce visitare allo studio.  
Talvolta è prescrizione di farmaci, non visita sul lettino. 
Perché non c’è tempo di far accomodare il paziente. 

Nelle foto: sopra una sorridente Cristina Dolfi 
mostra soddisfatta le uova e le colombe della 
locale Legambiente; sotto un medico di famiglia 
(tratta dal sito internet di Miur Istruzione) 


